Association Gymnastique Volontaire Rouchonne
2023/2024

Bulletin d’inscription a des cours variés avec step, cardio, renforcement musculaire, stretching, abdos-cuisses-fessiers par
des animateurs dipldmés. Ces cours s'adressent a tout public a partir de 16 ans.

L’AGV rouchonne s’engage a protéger et a respecter votre vie privée. En complétant ce formulaire, vous autorisez I'association a stocker et traiter les
données que vous allez compléter.

NOM i eeciieesenasssssesnnnnnnnnnnees =) 4 [0 o

Date de naissance : ....... [l [, Tl .t o

Mail recommandé pour toute COMrESPONUANCE & ....eurereete et ee et e et e eaneeneeieeaneeeanaas
La licence EPGV est uniquement envoyée par mail
Si vous étes licencié dans une autre association de gymnastique, affiliée a la F.F.E.P.G.V., laquelle :

(Dans ce cas, vous ne payez la licence de 31,90 € que dans une association).

Montant de la cotisation : 120 € (dont 31.90 € destinés au comité départemental pour la licence). Abattement de 20% sur
les 88,10 €, soit un montant de cotisation de 102 € pour le conjoint et enfants a charge. Paiement par cheque a I'ordre de
AGV ROUCHONNE. Cheques vacances, coupons sport et PASS’ Région acceptés. Fournir un certificat médical rempli

par son médecin (valable 3 ans) ou le questionnaire de santé.

Cochez les cours auxquels vous assisterez. La cotisation permet d’assister a tous les cours

Lundi de 18 h 45 &4 19 h 45 avec Raphaél Lundi de 19 h 45 & 20 h 45 avec Raphaél
Mardi de 9 h a 10 h avec Mélanie Mardi de 10 h a 11 h avec Mélanie
Jeudi de 19 h 05 a 20 h 05 avec Maxime Jeudi de 20 h 05 a 21 h 05 avec Maxime

Dans la salle du rez-de-chaussée du gymnase de Grangeneuve a la Céte Durieux, rue Bougainville

Nous vous rappelons que la pratique de votre activité sportive est interdite avec vos chaussures extérieures, ceci par
souci d’hygiéne et de respect du matériel. Une serviette est également obligatoire pour les mémes raisons ainsi que
votre « propre » tapis de sol (en cas d’oubli, des tapis sont a votre disposition dans le local).

Tél. présidente : MOINE Nadine : 06 23 68 65 93
Adresse mail : gymvolontaire-042013@epqv.fr - site internet : https://agvrouchonne.jimdofree.com/

CERTIFICAT MEDICAL

Je SOUSSIGNE(E), DOCIEU ... ...t e

Certifie QUE MM/ . ... e

Ne présente actuellement aucune contre-indication apparente a la pratiqgue de la gym d’entretien (abdo ,

cardio, fessier, steps).

Signature


mailto:gymvolontaire-042013@epgv.fr

